М А С С А Ж
	Массаж детский  массаж для детей дошкольного возраста (до 10 лет)

Массаж спины
Массаж общий  
	600 руб.

900 руб.

	Антицеллюлитный массаж
Исключительно для женщин! Интенсивный ручной массаж, поможет избавиться от лишних объемов в проблемных зонах и эффекта «апельсиновой корки». 

Верхнего этажа 20-25 мин

Нижнего этажа (зона бедер, ягодиц) 30-40 мин
	800 руб.

1200 руб.

	Массаж головы
	350 руб.

	Массаж шейно-воротниковой зоны
Массаж для самого чувствительного отдела нашего позвоночника. Идеально подходит для людей, ведущих сидячий образ жизни, водителей, студентов. Абсолютно всем! 20-25 мин.
	550 руб.

	Массаж пояснично-крестцового отдела
Массаж, направленный непосредственно на нижний этаж позвоночника, помогает при ущемлении нервных окончаний. Идеально подходит для людей, которые ведут «сидячий» образ жизни, любимый массаж беременных женщин.
	550 руб.

	Массаж спины
Расслабляющий массаж, направленный на снятие напряжения с групп мышц. Самый популярный вид массажа. 25-35 мин.
	1000 руб.

	Массаж общий
Интенсивный общий массаж, оказывающий  тонизирующее действие на весь организм. 40-60 мин.
	2000 руб.

	Массаж спортивный
Интенсивный массаж для всех групп мышц, подходит только для людей, ведущих активный спортивный образ жизни. 50-65 мин.
	2200 руб.

	Релаксирующий массаж
Общий расслабляющий массаж с использованием аромамасел, свечей и расслабляющей музыки. Подарите себе блаженство! 50-65 мин.
	2200 руб.

	Лимфодренажный массаж
Массаж, усиливающий отток лимфы, освобождает клетки от продуктов распада, интенсивно помогает при отеках и начальных стадиях целлюлита. Идеально подходит для людей, ведущих сидячий, малоподвижный образ жизни, беременных. 60 мин.
	2200 руб.

	Миоструктурный массаж 

Этот вид массажа направлен на снятие болевых симптомов, улучшение подвижности в суставах, повышение общего тонуса тканей; замедляет процессы старения. 60 мин.
	2300 руб.

	Арома-стоун массаж

Массаж камнями с применением аромамасел. Глубокое расслабление 60-80 мин.
	3000 руб.

	Стоунтерапия

 Для тела: Контрастный массаж с применением холодных и горячих камней. Улучшает кровообращение в тканях, стимулирует обмен веществ, способствует быстрому выведению продуктов метаболизма. 70-80 мин.
Для лица: способствует омолаживанию, подтягивает кожу лица, улучшает цвет. 30 мин.
	3500 руб.

1300 руб.


